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PRATEN IN DE GROEP Datum: ...../...../......

Je leert een heleboel door met elkaar te praten (discussie). Je hoort van een ander hoe die over
iets denkt en dat maakt jou meestal wat wijzer of het zet jou aan het denken.

Stoorzender in een discussie is vaak het feit dat we “ons gelijk willen hebben”. We willen dat de
anderen net zo denken als wijzelf. Dat kan je wel hopen maar je krijgt dat niet voor elkaar.
Mensen zijn nogal verschillend van aard en hebben verschillende uitgangspunten en ervaringen.

Veel mensen zeggen: ik heb een eigen mening en zijn daar trots op. Hoe zit het dan dat er
mensen zijn (geweest) die een eigen mening hadden maar wel een verschrikkelijk slechte mening
die veel leed veroorzaakte. Denk bijvoorbeeld aan een dictator van een land.

Wat is een mening en wanneer is die ook waardevol?

MENING

Een mening is: een standpunt dat aan alle kanten bekeken is. Dat rekening houdt met alle
kanten van de zaak. Dat kennis heeft van achtergronden en gevolgen. Een mening kan
veranderen als de informatie (kennis) verandert. Best moeilijk dus.

Negatief voorbeeld:

Dat is een starre mening en het argument geldt niet meer. Vroeger leefden mensen anders dan
nu.

Positief voorbeeld:

Bij te veel zakgeld leren ze dat niet en ook niet, dat om geld te verdienen je eerst je best moet
doen.

iemand zegt: kinderen moeten geen zakgeld hebben, hadden wij vroeger ook niet

kinderen moeten zakgeld krijgen omdat ze moeten leren met geld om te gaan
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PRINCIPE

Een principe: is een doel of uitgangspunt. Wel te respecteren maar het hoeft niet jouw principe
te zijn. Een principe, ook wel waarde genoemd, kan bijvoorbeeld zijn:

VOOROORDEEL

Een vooroordeel: is een mening die niets met feiten en waarheid te maken heeft. Voorbeeld:

Vaak steken er racistische of sterk veroordelende ideeën achter en soms ook haat.

 1. Wat herken je van het bovenstaande?



2. Heb je ook vragen hierover?



 Met de groep bespreken jullie discussie-regels. Hoe praten we zo goed mogelijk met elkaar.

CONCLUSIE: 

Wil je werkelijk hierover nadenken? Het kan ook zijn dat je denkt, wat een onzin, ik heb er niks
mee te maken. Hoe zit dat bij jou? Zoek eens wat je gedrag je oplevert? Wat is dat?



ik steel niet of ik laat mijn vriend(in) nooit in de steek

dat soort mensen deugt niet of ze moesten ze allemaal in de gevangenis zetten


